
Planning Salle A 2018/2019

Heures LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9H00

10H00

ENTRETIEN MLK MLK MLK TIR A L'ARC

11H00 VELERY FOOT VELERY VELERY CLUB HOUSE

OU

12H00 OMS

YOGA

13H00 CLUB HOUSE

14H00

MLK OMS Don bosco

15H00 USVM FOOT

16H00

17H00 FOOT

18H00 OMS

OMS

19H00 YOGA

CLUB HOUSE FOOT

20H00

BASKET

21H00 SPORTS LOISIR SPORTS

LOISIR LOISIR

22H00 ADULTES ADULTES



Planning Salle B 2018/2019

Heures LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9H00 ENTRETIEN

10H00 IME

REDEG 29

11H00 IME FOOT

OU

12H00 OMS

13H00

14H00

IME

15H00 OMS KERFRAVAL

16H00 IME

17H00

18H00 OMS FOOT

OMS

19H00 FOOT REDEG 29

20H00 FOOT

21H00 SPORTS

LOISIR

22H00 ADULTES



Planning Salle C 2018/2019

Heures LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9H00

10H00 GYM MLK GYM

ADULTES ESPOIR ADULTES

11H00 GYM GYM ARC ARC

IME OMS ADULTES

12H00

13H00

14H00 OMS
OU

15H00 IME USVM

IME ESPOIR

16H00 GYM TENNIS DE 

15H15-16H45 TABLE ARC

17H00

ESPOIR

18H00 GYM OMS ARC GYM

ESPOIR OMS

19H00 GYM AÏKIDO 17H30-19H00

18H45-19H45

20H00 20H15

21H00 ARC ARC TENNIS DE ARC ARC

TABLE

22H00






